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Bericht der

Kommission Leitlinien und Therapieempfehlungen 2023

Das Jahr 2023 stellte fur die Kommission ,Leitlinien und Therapieempfehlungen® der Deutschen
Wirbelsaulengesellschaft eine Art Neustart dar, da turnusgemaR Ende des Jahres 2022 viele
Grundungsmitglieder aus der Kommission ausgeschieden sind. Die Leitung der Kommission ging im
Januar 2023 von Prof. Dr. med. Florian Geiger an die Mitglieder Priv.-Doz. Dr. med. Christian Herren
als Vorsitzender und auf Priv.-Doz. Dr. med. Nicolas von der Hoh als stellvertretender Vorsitzender
Uber. Die Mitglieder der Kommission bedanken sich hiermit noch einmal offiziell fir die erfolgreiche

und strukturierte Arbeit und Vorleistungen.

Durch die Neubesetzung wurde auch die Chance ergriffen, mit dem Team das Thema der Leitlinien
und Therapieempfehlungen in Hinblick auf die Digitalisierung zu modernisieren. Hierzu wurden in
diversen Online-Treffen der Grundstein gelegt fur die Erstellung einer Online-Cloud, in der
Literaturverzeichnisse, Protokolle und Projektvorhaben gesammelt werden. Zudem werden in
Zusammenarbeit mit der Plattform Amboss GmbH zukiinftig Podcasts zu aktuellen Leitlinien erstellt

werden, bei denen die Deutsche Wirbelsaulengesellschaft in Federfuhrung beteiligt war.

Fur das kommende Jahr 2024 sind der Podcast Uber zwei aktuelle S2k-Leitlinien ,Diagnostik und
Therapie der Spondylodiszitis® und ,Adoleszente Idiopathische Skoliose® geplant, letztere ist seit
diesem Jahr bei der AWMF online verfligbar. Eine S3 Leitlinie zum Thema ,Radiofrequenz-
Denervation der Facettengelenke und des ISG* wurde unter der Federfihrung der DWG in diesem
Jahr fertiggestellt. Zuséatzlich zeichnet sich die Kommissionsarbeit durch eine aktive Teilnahme an
folgenden Leitlinien aus: M. Scheuermann, Querschnittslahmung, Katastrophenmedizin, spezifischer
Ruckenschmerz. Eingereicht wurden zudem unter Beteiligung der DWG die S2k-Leitlinien
LLPrimartumore der Wirbelsdule* sowie ,Osteoporotische  Wirbelkérperfrakturen®  und

»1herapieempfehlungen zu kindlichen Wirbelsaulenverletzungen®.

Auch in diesem Jahr wurden regelmafig Kurzzusammenfassungen von bereits verdffentlichten

Leitlinien in der Zeitschrift ,Die Wirbelsaule® publiziert.
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Daruber hinaus Ubernahmen die Mitglieder der Kommission weiterhin beratende Aufgaben fir die
AWMF, IQTIG, den G-BA und das Bundesgesundheitsministerium. Zudem wurden Stellungnahmen
zu Veroffentlichungen von Patienteninformationen zu Krankheitsbildern erstellt, die einen direkten
Bezug zur Deutschen Wirbelsaulengesellschaft darstellten.

Fir das Jahr 2024 sind unter anderem die oben genannten Schritte zur Digitalisierung der Leitlinien

geplant.
Priv.-Doz. Dr. med. Christian Herren Priv.-Doz. Dr. med. Nicolas von der Hoh
Vorsitzender stellvertretender Vorsitzender

Zusammensetzung der Kommission:

Vorsitz und stellvertretender Vorsitz:

Priv.-Doz. Dr. med. Christian Herren (Aachen) / Priv.-Doz. Dr. med. Nicolas von der Hoh (Leipzig)
Mitglieder

Prof. Dr. med. Christof Birkenmaier (Mtinchen)
Prof. Dr. med. Florian Geiger (Augsburg)

Dr. med. Christian Mende (Neumdinster)

PD Dr. med. Max Scheyerer (Dusseldorf)

Prof. Dr. med. Ehab Shiban (Augsburg)

Prof. Dr. med. Tobias L. Schulte (Bochum)

Assoziierte Mitglieder:

Prof. Dr. med. Martin Scholz (Duisburg)

Dr. med. Oliver Riesenbeck (Munster)
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